
 

 

Ungdomsreglemente 2018 

Norrbottens Fotbollförbund hänvisar till Svenska Fotbollförbundets Spelregler för 

Barn- och ungdomsfotboll 2018. 

 

Förtydligande gällande korttidsutvisningar 

Vi använder oss av korttidsutvisningar i ungdomsfotbollen för att motverka att 

upprepade regelöverträdelser sker av enskilda spelare match efter match, eftersom 

varningsackumuleringar saknas som finns exempelvis i seniorfotbollen.  

Korttidsutvisningar gäller i samtliga av Norrbottens Fotbollförbund arrangerande 
tävlingar i spelformerna 7 mot 7, 9 mot 9 och 11 mot 11 (undantag finns i COOP 
Norrbotten Cups finalspel). Inga överenskommelser om att bortse från denna regel 
får göras föreningsledare emellan. Matchen är ett utbildningstillfälle för spelarna, 
spelarna ska känna igen samma regler från match till match. 
 
Vid korttidsutvisning gäller följande 
Spelaren skall sitta på avbytarbänken eller i dess närhet. Ledaren ansvarar för 
utvisningstiden med hjälp av domaren. Spelaren får efter fullgjord utvisningstid delta 
igen på planen. Under utvisningstiden är spelaren fortfarande deltagare i matchen 
och kan således under utvisningstiden bli föremål för ytterligare bestraffning. 
Obegränsat antal spelare från samma lag kan vara korttidsutvisade samtidigt utan att 
matchen avbryts. 
 
7 mot 7 – Gult kort korttidsutvisning 5 minuter, spelaren får ersättas med annan 

spelare. Rött kort, spelaren avvisas från planen för resten av matchen, spelaren får 

ersättas med annan spelare. När en spelare får sin andra varning är spelaren utvisad 

resten av matchen 

9 mot 9 och 11 mot 11 – Gult kort korttidsutvisning 10 minuter, spelaren får inte 

ersättas med annan spelare. Rött kort, spelaren avvisas från planen för resten av 

matchen, spelaren får inte ersättas med annan spelare. När en spelare får sin andra 

varning är spelaren utvisad resten av matchen 
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